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CONTEXTE
ET OBJECTIFS



Contexte

❖ L’ORS a été missionné par l’ARS pour accompagner les 
territoires à la reconduction de leur contrat local de santé 
(CLS)

❖Accompagnement en partenariat avec l’IREPS

→Proposition de méthodes et d’outils en fonction des 
besoins du territoire
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DEMOGRAPHIE
ET CONDITIONS
DE VIE



Territoire et population

❖  62 communes – 4 EPCI

❖ 92 878 habitants au RP 2019

❖Une majorité de communes 
considérées comme rurales
✓ Saint-André-de-Cubzac : 12 372 hab.

✓ Blaye : 4 838 hab.

Puis :

11 communes entre 2 000 et 3 600 hab.

18 communes entre 1 000 et 2 000 hab.

20 communes entre 500 et 1 000 hab.

11 communes moins de 500 hab.

Source : Insee

Grille communale de densité en 7 niveaux
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Population

Source : Insee

Évolution annuelle moyenne de la population 
entre 2013 et 2019 (en %)

❖Une augmentation de 
population entre 2013 et 
2019 (+1,01 % par an) 
✓ France : +0,36 %

✓ Gironde : +1,27 %

❖  + 5 420 habitants entre 
2013 et 2019

❖Augmentation de population 
due au solde migratoire 
(+0,77 % par an entre 2013 
et 2019)

CLS Haute-Gironde - 27/06/2023 6



Population

Source : Insee

Structure par âge de la population

❖Une structure par âge de la population proche de la 
situation nationale

❖Une représentation des personnes âgées de 60 ans ou plus 
moins forte qu’au niveau régional (24,5 % vs 30,5 % en NA)

❖Indice de vieillissement faible (73 personnes de 65 ans ou plus 
pour 100 de moins de 20 ans) 
✓ Nouvelle-Aquitaine (NA) = 109,3 / France : 82,5
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Précarité

Source : Insee

Nombre des jeunes de 15-24 ans non insérés 
rapporté aux jeunes de 15-24 ans en 2019 (%) 

❖Une part importante de jeunes 
de 15-24 ans non insérés
✓ 20,6 % vs 16,0 % en NA

✓ notamment sur le Blayais : 24 % 
des jeunes

❖  2 790 familles 
monoparentales avec enfants 
de moins de 25 ans (20 % des 
familles vs 25 % en NA)

❖Un taux de pauvreté élevé pour 
les habitants de la CC de 
l’Estuaire (18 % vs 13 % en NA)
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Précarité

Source : ONPE (Geodip)

Part des ménages en précarité énergétique 
logement et/ou mobilité quotidienne en voiture 

en 2018 (%) 
❖Plus de 23 % des ménages en 

précarité énergétique 
logement ou mobilité 
quotidienne
✓ Plus de 26 % pour les CC de Blaye 

et de l’Estuaire

❖  6 015 ménages en précarité 
logement (15,8 % des ménages)

❖6 487 ménages en précarité 
mobilité quotidienne (17 % des 
ménages)
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ÉTAT 
DE SANTÉ



❖782 décès en moyenne par 
an entre 2013 et 2017

❖Dont 151 concernent des 
personnes de moins de 65 
ans (19,3 % des décès) 
✓ pour les deux-tiers des hommes 

✓ Surmortalité prématurée 
significative pour les hommes (++ 

pour les CC de l’Estuaire et de Blaye)

✓ Légère diminution depuis 2003-
2007 mais non significative

Mortalité générale

Taux standardisé de mortalité prématurée 
pour les hommes en 2013-2017

Sources : Inserm-CépiDc, Insee
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Mortalité potentiellement évitable

❖ 121 décès par an en moyenne survenant avant 75 ans 
pouvant théoriquement être évités car dus à une cause 
liée aux pratiques de prévention primaire (15 % des décès)

✓  Taux standardisé supérieur au taux national pour les hommes

✓  Hommes : 77 % des cas

✓ Baisse significative pour la CC de Blaye depuis 2003-2007 même si 
le taux est toujours supérieur à la moyenne nationale

❖ 58 décès par an en moyenne survenant avant 75 ans 
pouvant théoriquement être évités car liés au système de 
soins
✓ Taux standardisé supérieur au taux national (en infra supérieur pour la 

CC de Blaye) 

✓ Pas de baisse significative depuis 2003-2007
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Sources : Inserm-CépiDc, Insee



Les maladies chroniques
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❖ 20 300 personnes en ALD en 2020 en Haute-Gironde
✓ Taux standardisé de 19,7 % 

✓ Taux standardisé supérieur au taux national (18,6 %)

❖ 2 200 personnes en moyenne par an qui entrent dans 
le dispositif des ALD entre 2019 et 2021
✓ Taux standardisé supérieur au niveau national

Sources : Cnamts/CCMSA , SNDS (cartographie des pathologies, G9) Insee



Les cancers
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❖ Près de 4 000 personnes en ALD pour un cancer (≃4,2 % de la pop.)

❖ Des taux standardisés plus élevés que la moyenne nationale, 
notamment pour les hommes

❖239 décès par an en moyenne (30,4 % des décès)

❖Une surmortalité pour les cancers du poumon et colorectal 

Sources : Inserm-CépiDc, Cnamts/CCMSA, Insee (RP)

CANCERS
Hommes Femmes

Effectifs Evolution Effectifs Evolution

Personnes en ALD (2021) – évolution 2012 1 903 ↗ 2 084 ↗

Personnes admises en ALD 
(moyenne par an entre 2019-2021) – évolution 2017-
2019

299 = 250 =

Décès (moyenne par an entre 2013-2017) – 

évolution 2003-2007
148 = 91 =

Nombre d’évènements liés à un cancer sur le territoire du CLS Haute Gironde



Les cancers
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❖ Une participation inférieure au niveau régional pour le 
dépistage des cancers

CLS Haute-Gironde
Nouvelle-
Aquitaine

Effectif % %

Participation des femmes de 50 à 74 ans au 
dépistage organisé du cancer du sein (et taux 

parmi la population invitée) – 2018-2019

6 858 51,0 55,0

Participation de la population de 50 à 74 ans 
au dépistage organisé du cancer du côlon (et 

taux parmi la population invitée) - 2018-2019

6 053 24,9 30,8

Recours au frottis cervico utérin (et taux brut de 

recours pour 100 femmes âgées de 25 à 64 ans) - 2016-2018
13 225 53,8 54,9

Sources : Centre de coordination des dépistages des cancers de Nouvelle-Aquitaine, ATIH PMSI MCO, SNDS DCIR, Insee



Les maladies cardio-vasculaires
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❖ Près de 6 300 personnes en ALD (≃6,8 % de la pop.)

❖ Des taux standardisés plus élevés que la moyenne nationale 
pour la prévalence des ALD cardio

❖190 décès par an en moyenne (24,3 % des décès)

→ une baisse significative des décès par maladies cardio-
vasculaires sur les 10 dernières années

Sources : Inserm-CépiDc, Cnamts/CCMSA, Insee (RP)

MALADIES CARDIOVASCULAIRES
Hommes Femmes

Effectifs Evolution Effectifs Evolution

Personnes en ALD (2021) – évolution 2012 4 033 ↗ 2 265 ↗

Personnes admises en ALD 
(moyenne par an entre 2019-2021) – évolution 2017-
2019

338 ↘ 229 ↘

Décès (moyenne par an entre 2013-2017) – 

évolution 2003-2007
88 ↘ 102 ↘

Nombre d’évènements liés à une maladie cardio-vasculaire sur le territoire du CLS Haute-Gironde



❖ Plus de 5 000 personnes en ALD (≃5,4 % de la pop.)

❖ Des taux standardisés plus élevés que la moyenne nationale

❖ Une prévalence de l’ALD diabète qui a fortement augmenté 
depuis 2012 (comme en France)

Diabète
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DIABETE
Hommes Femmes

Effectifs Evolution Effectifs Evolution

Personnes en ALD (2021) – évolution 2012 2 846 ↗ 2 177 ↗

Personnes admises en ALD 
(moyenne par an entre 2019-2021) – évolution 2017-
2019

217 = 172 =

Nombre d’évènements liés à un diabète sur le territoire du CLS Haute-Gironde

Sources : Cnamts/CCMSA, Insee (RP)



❖ Un taux proche de la moyenne régionale pour les élèves 
en surcharge pondérale

❖ Une part moins élevée d’élèves qui pratiquent une 
activité physique régulière

Zoom sur la situation des jeunes
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Part d’élèves de 6e en surcharge pondérale 
(2018-2021) 

Source : Education Nationale 
(dépistages infirmiers 6e – Années 
scolaires 2018/19 à 2020/21)

Part d’élèves de 6e qui pratiquent une activité physique 
régulière (en dehors des cours d’EPS) – 2018-2021



❖ Globalement une pratique licenciée moins importante en 
Haute-Gironde quel que soit le sexe et l’âge
✓ Différence importante pour les garçons de 5 à 19 ans

Zoom sur la pratique sportive
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Part de licences sportives délivrées en 2019 par sexe et âge

Source : Ministère de la 
ville de la jeunesse et des 
sports, Insee RP 2019



❖En 2021, 520 personnes en ALD pour insuffisance respiratoire 
chronique grave (≃0,6 % de la pop.)

❖ Des taux standardisés proches de la moyenne nationale

✓ 188 personnes en ALD pour une BPCO : taux significativement 
plus élevé que la moyenne nationale et en augmentation depuis 
2012

✓ 183 personnes en ALD pour asthme : taux proche de la moyenne 
nationale

❖5 300 personnes qui ont eu au moins 3 remboursements 
d’antiasthmatiques en 2021 (≃5,7 % de la pop.)

✓ Taux standardisé supérieur au niveau national

Les maladies respiratoires
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Sources : Cnamts/CCMSA, Inserm-CépiDc, SNDS (DCIR), Insee (RP)



❖ Près de 2 500 personnes en ALD pour affections 
psychiatriques de longue durée (≃2,7 % de la pop.)

❖  Plus de 11 700 personnes traitées par psychotropes (≃12,6 % 
de la pop.)

→ Des taux standardisés particulièrement élevés pour les femmes

Santé mentale
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SANTE MENTALE
Hommes Femmes

Effectifs Evolution Effectifs Evolution

Personnes en ALD (2021) – évolution 2012 1 022 ↗ 1 470 ↗

Personnes admises en ALD 
(moyenne par an entre 2019-2021) – évolution 2017-
2019

96 = 109 =

Consommation de psychotropes (2020) 

– évolution 2015
4 094 ↘ 7 635 ↘

Nombre d’évènements liés à la santé mentale sur le territoire du CLS Haute-Gironde

Sources : 
Cnamts/CCMSA, 
SNDS (DCIR), 
Insee (RP)



❖144 hospitalisations pour tentatives de suicide en 2021 
✓  Taux standardisés plus élevés qu’en France mais en baisse par rapport à 

2015

✓ Ratio hommes/femmes = 0,70

❖En moyenne entre 2013 et 2017, 14 décès par an par suicide
✓ Taux standardisé proche de la moyenne nationale

Les jeunes
❖ 229 jeunes de 15-24 ans en ALD psy en 2021 
✓  taux significativement supérieur à la moyenne nationale et forte 

augmentation depuis 2012

❖252 jeunes de 15-24 ans traités par psychotropes en 2020 
✓ taux inférieur à la moyenne nationale (légère augmentation depuis 2015)

Santé mentale
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Sources : Cnamts/CCMSA, Inserm-CépiDc,, SNDS (DCIR, PMSI), Insee (RP)



OFFRE 
DE SOINS



Médecins généralistes libéraux

❖ 77 médecins généralistes fin 
2022

✓Dont 20 âgés de 60 ans ou plus

❖Une densité de 8,3 médecins 
pour 10 000 hab.

✓ France : 8,4 / NA : 9,7

❖- 4 médecins depuis 2017
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Densité de médecins généralistes 
libéraux par habitant fin 2022 par EPCI 

(pour 10 000 hab.)

Source : Cartosanté



Médecins généralistes libéraux

❖ Des aires d’attraction qui 
dépassent les limites des 
communautés de communes 
notamment au sud-est du 
territoire (Fronsadais ->> Saint-
André-de-Cubzac)
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Pôles d’attraction des médecins 
généralistes en 2021

Source : Cartosanté



Recours aux médecins généralistes libéraux

❖ Près de 91% des habitants ont 
consulté au moins une fois dans 
l’année un MG en 2021

✓ France : 84 % / NA : 87 %

✓ Des disparités importantes sur le 
territoire

❖En moyenne 4,6 actes de 
médecins par bénéficiaires sur le 
territoire (France hexa : 4,3)

✓ 75 ans et plus : 8,2 (vs 6,8 en France)
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Densité de médecins généralistes 
libéraux par habitant fin 2022 par EPCI 

(pour 10 000 hab.)

Source : Cartosanté



Autres professionnels de santé libéraux

❖ Des densités de professionnels de santé globalement en 
dessous des moyennes nationales ou régionales

✓ Sauf pour les infirmiers et les sage-femmes

❖ Une densité faible en masseur-kinésithérapeutes
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Densité de professionnels de santé libéraux par habitant fin 2022 (pour 10 000 hab.)

Source : 
Cartosanté



Autres professionnels de santé libéraux

❖ Des différences territoriales importantes avec une offre très 
peu présente au nord du territoire
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Densité de professionnels de santé libéraux par habitant fin 2022 (pour 10 000 hab.)

Source : Cartosanté
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Recours aux soins

❖ En 2021, des recours aux soins plus fréquents de la 
population par rapport aux moyennes nationales 

❖ Globalement des recours moins importants sur les CC de 
l’Estuaire et de Blaye (sauf pour les soins infirmiers)
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Source : Cartosanté

Part de bénéficiaires d'actes par habitants en 2021 
(sauf IDE 2020) - %

CLS Haute Gironde France

Infirmiers 21,8 21,4

Kinés 18,6 16,1

Dentistes 39,7 36,7

Sage-Femmes 10,1 7,0

Spécialistes 39,5 38,2



Recours aux soins des jeunes

❖Près de 4 550 jeunes n’ayant pas consulté de chirurgiens-
dentistes au cours des 24 derniers mois (plus de la moitié des 
jeunes de 16-24 ans du territoire)

❖Près d’une jeune femme de 20-24 ans sur deux qui n’a pas eu 
accès à un gynécologue dans les 24 deniers mois
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Chirurgiens-dentistes Gynécologues

Jeunes de 16-24 ans Femmes de 20-24 ans

Effectif Taux Effectif Taux

CC du Grand Cubzaguais 1 861 52,8 430 49,5

CC de Blaye 910 53,1 197 45,2

CC de l'Estuaire 684 52,1 173 49,6

CC Latitude Nord Gironde 1 090 50,2 278 52,8

Nouvelle-Aquitaine 52,2 50,5

Jeunes du Régime Général n’ayant pas eu en 2021 de consultations au cours des 24 derniers mois 

Source : Observatoire interrégimes des situations de fragilité (CNAM SIAM ERASME)



POPULATIONS
SPÉCIFIQUES



Personnes âgées

❖En 2019, 2 876 personnes âgées de 75 ans ou plus qui 
vivent seules à domicile (36,9 %)
✓NA : 37,2 % / France : 38,5 %

❖En 2020, 10 618 personnes de 65 ans et plus en ALD 
✓ taux plus élevé que la moyenne nationale

❖En 2021, 537 personnes de 65 ans ou plus en ALD pour 
la maladie d’Alzheimer ou démences apparentées 
✓ pas de différence significative avec la moyenne nationale
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Sources : Cnamts-CCMSA, SNDS (cartographie des pathologies)-Version G9, Insee



Personnes en situation de handicap

❖ 1 740 bénéficiaires de l’allocation adultes handicapées (AAH) 
en 2021 

✓ 3,3 % des 20-59 ans (3,5 % en NA)

❖ 736 jeunes âgés de moins de 21 ans percevant l'allocation 
d'éducation de l'enfant handicapé (AEEH) en 2021

✓ 3,0 % des jeunes (2,6 % en NA)
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Sources : CNAF-CCMSA, Insee



Jeunes en demande d’insertion

❖ 2 067 jeunes accompagnés par la mission locale sur le 
territoire du CLS Haute-Gironde en 2022 → soit 24 % des 
jeunes de 16 à 25 ans du territoire (NA : 14 %)
✓ 30 % des jeunes de la CC de l’Estuaire

✓ 55% de filles et 45 % de garçons

✓ 18 % de mineurs

✓ 45 % sans diplôme

❖775 jeunes reçus en premier accueil dans les missions locales en 
2022 → soit 9 % des jeunes de 16 à 25 ans du territoire (NA : 5 %)
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Source : ARML Nouvelle-Aquitaine, données issues de l'entrepôt régional 
i-milo, SI des Missions Locales



Enjeu climat et santé

❖En ex-Aquitaine, sur la période 1959-2009, la tendance 
observée sur les températures moyennes annuelles se situe 
entre +0,2 °C et +0,3 °C par décennie (soit +1,5 °C)

❖Une augmentation importante du nombre de nuits chaudes 
par an d’ici 2050
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Projections climatiques au milieu du siècle (2041-2070)

Nombre annuel de nuits chaudes (>20°C)

Source : Météo-France (Climadiag)



CONCLUSION

➢ Les données seront 
disponibles dans 
une fiche 
« indicateurs CLS »

➢ Comparaison à la 
France hexagonale

➢ Evolution des 
indicateurs du 
territoire
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Retrouvez les indicateurs territorialisés sur la 
santé et ses déterminants sur le site de 
cartographie interactive de l’ORS NA :

https://www.ors-na.org/donnees-cartographies-dynamiques/

Céline GARNIER - Directrice d’études
05.56.56.99.64
c.garnier@ors-na.org

https://www.ors-na.org/donnees-cartographies-dynamiques/
mailto:c.garnier@ors-na.org
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